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Bu materyal Selçuklu Otizmli Bireyler Eğitim Vakfı AR-GE Ekibi tarafından geliştirilmiştir. 



Kullanım Tal�matları
1-Bu materyal b�r başkasının duygularını
anlama ve empat� yapab�lme  becer�ler�n�
gel�şt�rmek amacıyla oluşturulmuştur.

2-Etk�nl�ktek� görseller, çeş�tl� konuları �çeren
temalardan oluşturulmuştur. 

3-Öğrenc� �le çalışırken duyguyu anlatmak �ç�n
kartta göster�len duyguyu dramat�ze edeb�l�r,
tabletten duygularla �lg�l� v�deolar
�zleteb�l�rs�n�z.

4-Res�ml� kartları daha dayanıklı hale
get�reb�lmek �ç�n kartları lam�nasyon kaplama
yapab�l�r şeffaf kol� bandı �le kaplayab�l�r veya
poşet dosyalara yerleşt�r�p kullanab�l�rs�n�z.

Öğret�m Aşamaları

1-Öğrenc�ye kartlardan b�r�n� göster�n yada   
kartlardan b�r�n� önüne koyun.

2-Göz kontağı kurduktan sonra resme bak
yönerges�n� kullanab�l�rs�n�z.

3-Ardından kartı bet�mleyen cümleler� çocuğa
yönelt�n. Örneğ�n, ‘Aaaa kızgın köpek çocuğu
kovalıyor...’’  B�r kaç san�ye sonra kartla �l�şk�l�
soruyu sorun. Sence çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r?   

4- Öğrenc� doğru tepk� ver�rse hoşuna g�den b�r
pek�şt�reç sunun. 3-5 san�ye �ç�nde tepk�de
bulunmaz �se sözel �pucu ver�n.  ''Söyle korkmuş
h�ssed�yor.’’



Cevaplar

1. Korkmuş hissediyor.
2.Üzgün hissediyor.
3. Uykulu hissediyor.
4.Korkmuş hissediyor.
5.Midesi bulanmış(iğrenmiş) hissediyor. 
6.Şaşkın hissediyor.
7.Kızgın hissediyor.
8.Kaygılı hissediyor.
9.Midesi bulanmış(iğrenmiş) hissediyor. 
10.Öfkelenmiş hissediyor.
11.Suçlu hissediyor.
12.Yorgun hissediyor.
13.Mutlu hissediyor.
14.Mutlu hissediyor.
15.Şaşkın hissediyor.
                   

16.Mutlu hissediyor.
17.Meraklı hissediyor.
18.Sevinçli hissediyor.
19.Suçlu hissediyor.
20.Üzgün hissediyor.
21.Üzgün hissediyor.
22.Endişeli hissediyor.
23.Üzgün hissediyor.
24.Endişeli hissediyor.
25.Şaşkın hissediyor. 
26.Düşünceli hissediyor.
27.Kaygılı hissediyor.
28.Endişeli hissediyor.
29.Korkmuş hissediyor.
30.Kaygılı hissediyor.

 



Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? 

3 4



Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Kız  ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuklar ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Kadın ne h�ssed�yor olab�l�r? Kız  çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? İnsanlar  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Erkek  çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Yaşlı adam  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Anne baba  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Adam  ne h�ssed�yor olab�l�r? Kadın  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Yerdek� çocuk  ne h�ssed�yor olab�l�r? Arabadak� adam   ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk  ne h�ssed�yor olab�l�r? Adam  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Kadın ne h�ssed�yor olab�l�r? Kadın  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Çocuk ne h�ssed�yor olab�l�r? Adam  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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Adam ne h�ssed�yor olab�l�r? Çocuk  ne h�ssed�yor olab�l�r? 
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SELÇUKLU OTİZMLİ BİREYLER EĞİTİM VAKFI
EĞİTİM MATERYALLERİ SERİSİ

Bu materyal ücretsiz olup eğitim amaçlı kişisel kullanımlar için SOBE VAKFI Eğitim AR-GE Ekibi tarafından
oluşturulmuştur.  SOBE Vakfı'nın izni olmadan kopyalanması, çoğaltılması ve dağıtılması yasaktır.

Soru ve önerileriniz için aşağıdaki mail adresinden Eğitim AR-GE ekibi ile iletişime geçebilirsiniz. 
arge@sobe.org.tr

www.sobe.org.tr

Örnek eğitim materyallerini indirmek için linki tıklayabilir ya da QR kodunu okutarak indirme işlemini gerçekleştirebilirsiniz.

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/11vgbmlynrtWVYdbFaIM-2-yo6Fk9MEYp

https://www.instagram.com/sobeotizm/
https://www.facebook.com/sobeotizm/
https://twitter.com/sobeotizm?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.linkedin.com/in/sel%C3%A7uklu-otizmli-bireyler-e%C4%9Fitim-sobe-vakf%C4%B1-44a306232/

